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Рекомендации для посетителей ресторанов 
 

 

 

Чего ожидать при посещении ресторана 
 
Все клиенты: 

• Должны постоянно носить маску, кроме времени приема пищи или напитков. 
o Вы должны носить маску, когда вы стоите в очереди, чтобы забрать купленную еду или 

купить еду на вынос, когда вы прибываете в ресторан для приема пищи за столиком в 
помещении или на открытом воздухе, или если вы по какой-либо причине встаете из-за 
стола во время трапезы. 

§ Ваша маска должна состоять из не менее чем двух слоев плотнотканого 
дышащего материала. Она должна полностью закрывать ваш нос и рот и крепко 
прилегать к обеим сторонам лица и вокруг носа. 

o Единственное исключение предоставляется детям младше 2 лет и людям, которые не 
могут безопасно носить маску по мнению их врача. Обратите внимание, что люди с 
большинством сопутствующих заболеваний (например, астмой) могут безопасно носить 
маски, но если вы не можете носить маску, перейдите на страницу DPH с информацией 
о масках, чтобы узнать об альтернативных покрытиях для лица. 

• Должны соблюдать социальное дистанцирование. 
o Если вам необходимо стоять в очереди, чтобы купить еду на вынос, убедитесь, что ваша 

группа стоит на расстоянии шесть футов (два метра) от других людей в очереди и от 
персонала. 

o Если вы пришли с маленькими детьми, держите их рядом с собой и на расстоянии шесть 
футов (два метра) от других посетителей ресторана и персонала. 

o Если вы планируете поесть в ресторане, вы должны будете выполнять правила 
ресторана в отношении размещения столиков и стульев. 

• Должны не забывать о тщательной гигиене рук. 
o Мойте и/или дезинфицируйте руки перед тем, как зайти в ресторан, после 

использования туалетной комнаты и еще раз после выхода из ресторана. 
o Заранее узнайте, принимает ли ресторан оплату только кредитными картами с целью 

осуществления бесконтактных платежей. 
 
Клиенты, принимающие пищу за столиками на открытом воздухе: 

• Могут сидеть за столом с не более чем 6 людьми из не более чем 3 домохозяйств. 
o Вас не проводят за стол, пока не придут все люди из вашей группы. Вас также попросят 

подтвердить, что люди в вашей группе являются членами не более чем 3 домохозяйств. 
o Ваш стол будет установлен на расстоянии не менее 8 футов (2,5 метра) от любого 

другого стола. Это обеспечивает расстояние 6 футов (2 метра) между посетителями 
ресторана, сидящими за разными столами, и позволяет официантам свободно 
передвигаться между столами. 

§ Не передвигайте свой стол и не ходите по территории ресторана к другим 
столам. 

§ Проследите за тем, чтобы дети в вашей группе оставались за вашим столом. 
o Рассмотрите возможность заказать еду заранее, чтобы ограничить личный контакт с 

вашим официантом и уменьшить время ожидания в ресторане. 
o Не снимайте маску, пока выбираете и заказываете еду. Вы сможете снять маски, когда 

будете готовы приступить к приему пищи или напитков. 
o Если вы встаете из-за стола, чтобы сходить в туалет, или консультируетесь с персоналом 

во время трапезы, надевайте маску и старайтесь соблюдать дистанцию от других 
посетителей и персонала, пока вы идете по ресторану. 
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Клиенты, принимающие пищу за столиками в помещении 

• Могут сидеть за столом с не более чем 6 людьми из одного домохозяйства. 
o Вас не проводят за стол, пока не придут все люди из вашей группы. Вас также попросят 

подтвердить, что все люди в вашей группе являются членами одного домохозяйства. 
o Ваш стол будет установлен на расстоянии не менее 8 футов (2,5 метра) от любого 

другого стола. Это обеспечивает расстояние 6 футов (2 метра) между посетителями 
ресторана, сидящими за разными столиками, и позволяет официантам свободно 
передвигаться между столами. 

§ Не передвигайте свой стол и не ходите по территории ресторана к другим 
столам. 

§ Проследите за тем, чтобы дети в вашей группе оставались за вашим столом. 
o Рассмотрите возможность заказать еду заранее, чтобы ограничить личный контакт с 

вашим официантом и уменьшить время ожидания в ресторане. 
o Не снимайте маску, пока выбираете и заказываете еду. Вы сможете снять маски, когда 

будете готовы приступить к приему пищи или напитков. 
o Если вы встаете из-за стола, чтобы сходить в туалет, или консультируетесь с персоналом 

во время трапезы, надевайте маску и старайтесь соблюдать дистанцию от других 
посетителей и персонала, пока вы идете по ресторану. 
 
 

В течение прошлого года очень многим из нас не хватало возможности есть вне дома. Теперь от всех 
нас зависит, сможем ли мы продолжать это делать. 

o Если официант или другой сотрудник напоминает вам о социальном дистанцировании 
или ношении маски, помните, что они защищают вас и вашу группу, других посетителей 
ресторана, самих себя и население в целом. Они выполняют свою работу. 

o Не просите персонал включить телевизор или позволить вам сесть за закрытый столик. 
Есть правила, которые ресторан обязан выполнять по закону. 

o Придерживайтесь правил, описанных выше – они простые и основываются на научных 
данных. Они отражают результаты мировых исследований о необходимых мерах 
безопасности. 

 
 
 

Наслаждайтесь едой, хорошо проведите время и берегите себя. 
Приятного аппетита! 


